UcCebni osnovy pro 2.stupen

Osnovy jsou koncipovany jako ocekavané vystupy zakul a v souladu s filosofii Skoly jsou formulovany pro del§i obdobi nez jeden rocnik. Toto
rozSifeni Casového ramce umozfiuje mj. realizovat vychovné a vzdélavaci strategie Skoly.

ZacClenéni prafezovych témat

Prafezova témata jsou na nasi Skole systematicky integrovana napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a pfirozené prostupuji kazdodennim zivotem
Skoly. Realizujeme je prostfednictvim projektové vyuky, komunitniho u€eni, badatelsky orientovanych aktivit a prozitkového vzdélavani. Nejsou
chapana jako samostatné izolované celky, ale jako hodnotovy ramec, ktery podporuje rozvoj osobnosti kazdého zaka v bezpe¢ném a
respektujicim prostredi.

Osobnostni a socidlni vychova je rozvijena zejména prostfednictvim vrstevnického u€eni napfi¢ ro¢niky, spoluprace ve smisenych skupinach
a realizace Skolni konference, kterou zaci pfipravuji od prvotniho navrhu az po samotnou organizaci a vefejnou prezentaci. Podporujeme
oteviené vyjadrovani nazort, respektujici komunikaci a schopnost naslouchat druhym. Zaci jsou vedeni k samostatnosti, odpové&dnosti,
sebereflexi a k odvaze formulovat své postoje kultivovanym a konstruktivnim zpasobem.

Vychova demokratického ob&ana je uskute¢novana zapojenim zaku do rozhodovacich procest Skoly a do organizace spole¢nych aktivit.
Skolni konference pFedstavuje praktickou zkusenost s principy demokratického dialogu — Zaci planuji program, rozdé&luji role, diskutuji, hledaji
spolecna feseni a nesou odpovédnost za priibéh i vystupy akce. Pfirozenou sougasti je u€eni se respektu k pravidlim, odliSnym nazordm i
spole¢né pfijatym zavérlim.

Environmentalni vychova je zaloZena na pfimé zkuSenosti a osobnim prozitku. Realizujeme ji prostfednictvim pravidelnych pobyta v pfirodé,
aktivit zamérenych na zdolavani vrchold a prekonavani osobnich vyzev i projektem ,Uklid hor*, ktery rozviji vztah ke krajin& a védomi osobni
odpovédnosti za vefejny prostor. Zaci jsou vedeni k vnimani pFirody jako hodnoty, o kterou je tfeba pedovat, a k pochopeni souvislosti mezi
lidskou Cinnosti a stavem zivotniho prostiedi.

Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech je realizovana citlivé a vékoveé pfimérené. U mladSich zakul je podporovana
zejména cestovanim vefejnou dopravou, pfedevsim vlakem, pfi kterém ziskavaji praktické zkuSenosti s bezpecnosti v dopravé, orientaci ve



vefejném prostoru a pravidly spoleCenského chovani. StarSi Zaci rozvijeji toto téma také v projektovych tydnech zaméfenych na porozuméni
fungovani Evropska unie, principim spoluprace mezi staty a vyznamu sdilenych evropskych hodnot. Porovnavaji eské tradice s tradicemi
jinych evropskych zemi, zkoumaji historické souvislosti a spoleéné kulturni kofeny a uéi se respektu k rozmanitosti i k tomu, co evropsky
prostor spojuje.

Multikulturni vychova je rozvijena projektovymi oslavami tradic, nav&tévami kulturnich instituci a aktivnim poznavanim spolecenského
prostiedi, jako jsou muzea, galerie, vefejné instituce Ci restaurace. Zaci se uci orientovat v riznych socialnich situacich, vnimat kulturni
rozmanitost jako obohaceni a jednat s respektem a otevienosti.

Medialni vychova je systematicky zaclefiovana zejména pfi pfipravé Skolni konference, prezentaci projektd a tvorbé vystupl. U vybranych
Zaku je dale rozvijena prohloubenou praci s informacemi, kritickym hodnocenim zdrojl a tvorbou viastnich medialnich sdéleni. Inspirujeme se
metodikami programu Jeden svét na Skolach, které podporuiji kritické mysleni, praci s audiovizualnimi materialy a reflexi spole€enskych témat.
Vyuzivame rovnéz prvky badatelsky orientované vyuky, ktera vede zZaky k formulovani otazek, hledani souvislosti, ovéfovani informaci a
vyvozovani vlastnich zavér(. Zaci se tak uéi formulovat své myslenky srozumitelné a odpovédné&, argumentovat a respektovat etické zasady
komunikace.

Prifezova témata tak na naSi Skole nepfedstavuji pouze obsah vzdélavani, ale také zpUsob, jakym spole¢né pfemyslime, komunikujeme a
utvafime bezpecné, oteviené a podnétné prostiedi pro kazdého zaka.

Zaclenéni prafezovych témat v jednotlivych pfedmétech - viz. pfiloha €. 1.

1 Charakteristika vyuCovaciho pfredmétu Ja a svét (JaS)

Obsahove, Casové a organizaCni vymezeni

Predmét JaS zahrnuje 8ast samostatnych obord Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Matematika a jeji aplikace a plné& obory
Informarmatika, Clovék a svét prace, Vychova ke zdravi a dale na prvnim stupni Clovék a jeho svét a na druhém stupni Déjepis, Vychova k
obcanstvi, Fyzika, Chemie, Pfirodopis a Zemépis. Pfedmét v souladu s koncepci a strategiemi Skoly integruje ucivo napfi¢ obory a piné
vyuziva propojenost obsahu i prifezovych témat.



Pfedmét JaS ma v 1. ro¢niku 13 hodin, v 2. a 3. ro¢niku 14 hodin, ve 4. a 5. ro¢niku 17 hodin,, v 6. a 7. ro¢niku 19 hodin a v 8. a 9. ro¢niku 20
hodin.
Zaci v predmétu JaS mohou vytvaret vékové homogenni nebo smisené skupiny dle pokrogilosti, nebo byt zcela samostatné dle svych potieb.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni vychovnou strategii v predmétu JasS je vytvoreni bezpecného a inspirativniho prostfedi pro integrované naplfiovani cili vzdélavani.
Vychovné a vzdélavaci strategie mohou vznikat organicky, kritériem jejich vhodnosti je naplfiovani cili vzdélavani pomoci strategii Skoly.
Typické &innosti realizované v ramci projektu JaS zahrnuji napfiklad pfibéhy, velké otazky a diskuse vyzadujici komplexni pohled na svét,
projekty integrujici vice oboru vzdélavani. Obsahy vzdélavani jsou chapany jako prostfedek pro vytvareni viastnich konceptl a ziskani hlubsiho
vhledu v oblasti poznani, které dava zakovi smysl. Dllezitou strategii je propojeni vzdélavani s realnym zivotem, ktery organicky pfinasi
dulezité obsahy.

Vzdélavaci obsah
Vedle obord, které jsou vyhradné soucasti pfedmétu JaS, tento pfedmét jesté integruje Casti téchto obor(:
e Cesky jazyk a literatura
e Anglicky jazyk
e Matematika a jeji aplikace
Obsahy t&chto integrovanych &asti jsou pro lep$i pfehlednost uvedeny u vzdélavacich obsaht predméta Cesky jazyk, Anglicky jazyk a
Matematika.

1.1 Obor Informatika v pfedmétu JaS

DATA, INFORMAGE, MODELOVANI

Ocekdvané Skolni vystupy a utivo - zdk: Vystupy podle RVP ZV - Zak:

ziskd z dat informace, interpretuje data, I-9-1-01 ziskd z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

odhaluje chyby v cizich interpretacich dat, 1-9-1-02 navrhuje a porovndva riizné zpdsoby kddovani dat s cilem jejich ulozeni a pfenosu




rozli$i mezi divéryhodnym a nahodilym zdrojem
informaci. Umi aplikace kombinovat a vzajemné
mezi nimi prendSet

data. Porovndva a vyhodnocuje modely dat a
zaroveil prezentuje své vystupy ve vhodném

formatu.

I-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude potiebovat k jeho feSeni; situaci modeluje pomoci
grafdl, pfipadné obdobnych schémat; porovnd sviij navrzeny model s jinymi modely k reSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdiivodni

1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebnd k feSeni problému; vyhleda chybu v modelu a

opravi ji

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Ocekavané Skolni vystupy a ugivo - zak:

Vystupy podle RVP 2V - Zak:

Lvladne sestavit bloky programu dle instrukci.
Navrhuje jednoduché algoritmy feSici konkrétni
problém, zvladne sestavit jednoduchy program v
blokové

orientovaném  programovacim jazyce, umi

1-9-2-01 po precteni jednotlivych krokil algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; urci problém, ktery
je danym algoritmem fesen

I-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢4sti a navrhne a popiSe kroky k jejich feseni

-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a svilj vybér zdiivodni; upravi dany

algoritmus pro jiné problémy, navrhne riizné algoritmy pro feseni problému




pojmenovat problém a rozdélit ho na mensi

casti. Chdpe zakladni smysl algoritmizace.

|-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii prehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouzivd
opakovani, vétveni programu, proménné

|-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

INFORMACNI SYSTEMY

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - zak:

Vystupy podle RVP 2V - Zak:

Zvlddne modelovat situace pomoci adekvatnich
schémat, porovnava a vyhodnocuje modely dat a
prezentuje své vystupy ve vhodném formatu,
modeluje  situace pomoci grafli, pfipadné
obdobnych ~ schémat.  Vymezi  problém,
identifikuje data a zvladne zorganizovat zakladni

evidenci.

-9-3-01 vysvétli dcel informacnich systémi, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi; zvazuje mozna rizika pri navrhovani ii uzivdni informacnich systémi

-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuzije evidenci dat; na zakladé doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci dat

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkEnost, pripadné navrhne jeji tpravu




DIGITALNI TECHNOLOGIE

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - zak: Vystupy podle RVP 2V - Zak:

ma prehled o zakladnich komponentech, které I-9-4-01 popiSe, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani

tvori pocitac, dokaze odhadnout obecnou pficinu digitalnich technologii urujicich trendy ve svété

selhani zakladnich komponent PC, md pojem o -9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalSi zpracovdni Ci prenos
hézné licencni politice a zdkonech souvisejici s 1-9-4-03 vybird nejvhodnéjsi zpiisob pfipojeni digitdinich zafizeni do pocitacoveé sité; uvede pfiklady siti a
duSevnim vlastnictvim, efektivné ovldda pocitac popiSe jejich charakteristické znaky

1-9-4-04 poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi stavy pocitace
I-9-4-05 dokdze usmérnit svoji Cinnost tak, aby minimalizoval riziko ztrdty ¢i zneutziti dat; popiSe fungovani

a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni

1.I Obor Vychova k obCanstvi v pfedmétu JaS

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo -zak: Vystupy podle RVP 2V - Zak:

Uvédomuije si a uci se Zit vztah k sobé, k druhym, |  V0-9-1-01 objasni ticel dilezitych symbolii naSeho statu a zpiisoby jejich pouzivani




ke spolecnosti na riznych drovnich (rodina,
komunita, organizace, obec, region, stat,
kontinent, planeta...) a umi o tom diskutovat.
Uvédomuije si vyhody zaloZeni takovych vztahii na
partnerstvi.

Uplatiiuje a umi zprostiedkovat dalSim lidem
rizné  demokratické  pristupy  (vétSinové
hlasovani, konsensus, sociokracie).

Kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
propagandé, populismu, reklamé a dalSim
druhdm manipulace véetné projevii lidske
nesnasenlivosti.

Konflikt vnima jako pfileZitost pro uceni se a rilist.
Umi vyuZit techniky nendsilné komunikace a
mediace. UCi se sebefizeni a kooperaci.

Voli si oblast a zplisob aktivity ve Skolni

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

V0-9-1-03 kriticky pristupuje k medidlnim informacim, vyjadFi svj postoj k plsobeni propagandy a reklamy na
verejné minéni a chovani lidi

V0-9-1-04 uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riiznych Zivotnich situacich

V0-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odli$né nazory, zajmy,
zplisoby chovani a mySlenf lidi, zaujima tolerantni postoje k menSinam

V0-9-1-06 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima

aktivni postoj proti vSem projeviim lidské nesndSenlivosti




Samosprave.

CLOVEK JAKO JEDINEC

Ocekdvané Skolni vystupy a udivo - zdk:

Vystupy podle RVP 2V - 7ak:

[na vyznam vnitini motivace a umi ji v sobé
péstovat.

Rozpoznd své potfeby a respektuje potieby
druhych, rozeznd vhodné a nevhodné strategie
jejich napliovani. Svobodné vyjadiuje sam sebe.
Objevuje a rozviji své talenty, poznavd sam sebe a
buduje zdravou sebetictu. Zaziva a spoluvytvari

harmonii.

V0-9-2-01 objasni, jak miiZe realistictéjSi pozndni a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit
jeho rozhodovdni, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudinich i spolecnych cil, objasni vyznam viile
pii dosahovani cilii a prekonavani prekazek

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

V0-9-2-04 popiSe, jak |ze usmériiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti,

prekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedivéru




CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - zak:

Vystupy podle RVP 2V - zak:

Prakticky umi hospodarit s kapesnym, rozpoctem
projektu, tymu, Skoly.

RozliSuje riizné formy dohod, vlastnictvi, smény,
sdileni a uzivani ve spolecnosti.

Ovlada zaklady financni gramotnosti.

[nd zdklady fungovani trhu a hospodareni statu.

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné duSevniho vlastnictvi, a zplisoby jejich
ochrany, uvede priklady

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozliSi pravidelné a
jednordzové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajii v hospodareni domdcnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkoveho rozpoctu domacnosti

V0-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyuZiti riznych ndstrojii hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby ob&aniim nabizeji, vysvétli vyznam troku
placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojiSténi a navrhne, kdy je vyuzit

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi prostiedky a zplisoby kryti deficitu
V0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a proddvajicich vylozi podstatu fungovdni trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukdze tvorbu ceny jako soucet nakladil, zisku

DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz




V0-9-3-07 rozliSuje, ze kterych zdrojii pochazeji prijmy statu a do kterych oblasti stdt sméfuje své vydaje,

uvede priklady davek a prispévki ze statniho rozpoctu

CLOVEK, STAT A PRAVO

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - zak:

Vystupy podle RVP 2V - zak:

Na zdkladé  zkuSenosti s institucemi
demokratické Skoly se udi byt aktivnim a

odpovédnym ¢lenem spolecnosti.

Porovnd rlizné zpdsoby rozdéleni moci na trovni

statu ¢i komunity.

Posoudi vyznam ochrany prdv a svobod lidi a

2vifat.

Podili se na tvorbé a dodrZovani pravidel v ramci

V0-9-4-01 rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statii a na prikladech porovnd jejich znaky

V0-9-4-02 rozliduje a porovnava tkoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich orgéndi a instituci, uvede
piiklady instituci a organi, které se podileji na spravé obci, krajli a statu

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zplisobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob&ani

V0-9-4-04 wylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obcani

V0-9-4-05 priméfené uplatiiuje sva prdva vietné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zdjmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobodV0-9-4-06 objasni vyznam pravni tipravy
diilezitych vztahii - vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

V0-9-4-07 uvede piiklady nékterych smluv upravujicich ob&anskopravni vztahy - osobni pfeprava, koupé,

oprava Gi prondjem Veci




demokraticke Skoly a uvédomuije si jejich smysl
pro fungovani spolecnosti a s tim spojenou osobni
zodpovédnost.

Objasni zdklady fungovani pravniho statu.

Bere na sebe odpovédnost za své jednani.

V0-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji, a uvédomuije si rizika jejich poruSovani
V0-9-4-09 rozliSuje a porovndva tkoly orgdnd pravni ochrany obCand, uvede pfiklady jejich Cinnosti a
spoluprdce pri postihovani trestnych Cinil

V0-9-4-10 rozpozna protipravni jedndni, rozliSi pfestupek a trestny ¢in, uvede jejich piiklady

V0-9-4-11 diskutuje o pfitinach a diisledcich korupcniho jedndni

MEZINARODNI VZTAHY. GLOBALNI SVET

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - zak:

Vystupy podle RVP 2V - Zak:

Uvede piiklad vztahii na mezinarodni drovni.
Uvede priklady globalnich problémi a lokalnich
prileZitosti.

UGi se nahlizet na globalni a lokdini problémy
jako na pfilezitosti a davd je do souvislosti.

Uvédomuje si propojenost svéta. Vnimé CR jako

V0-9-5-01 popie vliv zadlenéni CR do EU na kazdodenni ivot obtani, uvede priklady prav obganii CR v
ramci EU i moZnych zpidsobi jejich uplatiovani

V0-9-5-02 uvede nékteré globdini problémy soucasnosti, vyjddii na né sviij osobni ndzor a popiSe jejich
hlavni priciny i mozné disledky

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémii




soucdst EU i globalniho svéta a jeho organizaci.

. Obor Vychova ke zdravi v pfedmétu JaS

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - zak:

Vystupy podle RVP 2V - Zak:

Uvédomuije si zodpovédnost za své zdravi, umi
sdilet informace 0 zdravi s ostatnimi a diskutuje
0 aspektech zdravi vietné vlivu stravy a
zivotniho stylu.

Svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé

potreby vyhledd odbornou pomoc.

VZ-9-1-01 respektuje prijatd pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahd v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role clend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socilniho klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné prostfedi) z hlediska prospéSnosti zdravi
VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duevnim a socidlnim zdravim; vysvétli

vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi




Umi pracovat s vlastni energii, vyuziva ji na své
optimum.

Samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxatni techniky a socidlni dovednosti k
¢imz  predchazi

regeneraci  organismu,

stresovym situacim.

Orientuje se v otdzce sexuality v souvislosti se
zdravim, vztahy a pozitivaimi Zivotnimi cili a
odpovédného sexualniho chovani,

Na zdkladé informaci kriticky uvazuje o rizicich
spojenych se  zneuZivanim  psychoaktivnich
latek, s uzivanim internetu, umf rozeznat prvky
manipulace a nasill.

Chovd se odpovédné v silnicni i Zzeleznicni

dopraveé. Dokaze poskytnout prvni pomoc.

VZ-9-1-04 posoudi riizné zptisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a

vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v ramei svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadri vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevniki, rodiny i v

nejbliz§im okoli

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZen stravy a zpiisob stravovani s rozvojem civilizaénich nemoci a v ramei

svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci ndvyky

VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani, chovdni a jedndni v souvislosti s b&znymi,
prenosnymi, civilizatnimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby vyhledd
odbornou pomoc

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého

zivotniho stylu; dobrovolng se podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

VZ-9-1-10 samostatné vyuzivd osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni dovednosti k

regeneraci organismu, prekonavani unavy a predchdzeni stresovym situacim

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova k opacnému

pohlavi




VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi

cili; chdpe vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim ndvykovych latek a

Zivotni perspektivu mladého Clovéka; uplatiiuje osvojené socidlni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu

se socidlné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé potieby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo

druhym

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikii, médii,

sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silnicni a Zelezniéni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci; v pfipadé potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zplisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci i

mimoradnych udalosti

lll. Obor Déjepis v pfedmétu JaS

CLOVEK V DEJINACH

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - zak: Vystupy podle RVP 2V - Zak:




Rozumi poselstvi dgjin, charakterizuje jejich
zakladni epochy a vi, kde hledat informace o
historii.

Orientuje se na ¢asové ose a dokaze ji propojit s
konkrétnimi pribéhy.

Konkrétni historické pfibéhy nahlizi v ramci

souvislosti v integrovaném predmétu Jas.

D-9-1-01  uvede  konkrétni pfiklady dilezitosti a potfebnosti déjepisnych poznatk

D-9-1-02 uvede priklady zdrojii informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

D-9-1-03 orientuje se na Gasové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v chronologickém

sledu

POCATKY LIDSKE SPOLEGNOSTI

Ocekdvané Skolni vystupy a utivo - zdk:

Vystupy podle RVP 2V - Zak:

Rozumi poselstvi dgjin, charakterizuje jejich
zdkladni epochy a vi, kde hledat informace o
historii.

Orientuje se na Gasové ose a dokaze ji propojit s
konkrétnimi pribghy.

Konkrétni historické pribéhy nahlizi v ramei

souvislosti v integrovaném predmétu Jas.

D-9-2-01 charakterizuje ~ Zivot  pravékych sbéracii a lovcd, jejich materidni a duchovni kulturu
D-9-2-02 objasni vyznam zemédglstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovi pro lidskou spolegnost

D-9-3-01 rozpoznd souvislost mezi prirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

D-9-3-02 uvede nejvyznamngjsi typy pamatek, které se staly souasti svétového kulturniho dédictvi




NEJSTARSI CIVILIZAGE. KORENY EVROPSKE KULTURY

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - zak:

Vystupy podle RVP 2V - Zak:

Rozumi poselstvi dgjin, charakterizuje jejich
zakladni epochy a vi, kde hledat informace o
historii.

Orientuje se na Gasové ose a dokaze ji propojit s
konkrétnimi pribghy.

Konkrétni historické pfibéhy nahlizi v ramci

souvislosti v integrovaném predmétu JaS.

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury a zrod ki'estanstvi
D-9-3-04 porovnd formy vlddy a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu

antické demokracie

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Ocekdvané Skolni vystupy a utivo - zdk:

Vystupy podle RVP 2V - Zak:

Rozumi poselstvi dgjin, charakterizuje jejich
zdkladni epochy a vi, kde hledat informace o

historii.

D-9-4-01 popiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v disledku prichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stati

D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské FiSe a vnitni vyvoj ceskeho statu a postaveni téchto stdtnich




Orientuje se na Casové ose a dokdze ji propojit s
konkrétnimi pribghy.
Konkrétni historické pfibéhy nahlizi v ramci

souvislosti v integrovaném predmétu JaS.

utvarii v evropskych souvislostech

D-9-4-03 vymezi tlohu kiestanstvi a viry v Zivoté stiedovékého cloveéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede piiklady romanské a

goticke kultury

OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - Zak

Vystupy podle RVP 2V - Zak:

Rozumi poselstvi dgjin, charakterizuje jejich
zakladni epochy a vi, kde hledat informace o
historii.

Orientuje se na Casové ose a dokdze ji propojit s

konkrétnimi pribghy.

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idedlu clovéka, nové mySlenky Zadajici reformu cirkve

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

D-9-5-03 popiSe a demonstruje pribéh zamorskych objevd, jejich priciny a disledky

D-9-5-04 objasni postaveni Geského stdtu v podminkdch Evropy a jeho postaveni uvniti habsburské

monarchie




Konkrétni historické pfibéhy nahlizi v ramci

souvislosti v integrovaném predmétu JaS.

D-9-5-05 objasni priciny a disledky vzniku tricetileté valky a posoudi jeji disledky
D-9-5-06 rozpoznd zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede jejich predstavitele a priklady

vyznamnych kulturnich pamatek

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - zak:

Vystupy podle RVP 2V - zak:

Rozumi poselstvi dgjin, charakterizuje jejich
zakladni epochy a vi, kde hledat informace o
historii.

Orientuje se na ¢asové ose a dokaze ji propojit s
konkrétnimi pribéhy.

Konkrétni historické pfibéhy nahlizi v ramci

souvislosti v integrovaném piedmétu JaS.

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomicke, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u nds,
které charakterizuji modernizaci spolecnosti

D-9-6-02 objasni souvislost mezi uddlostmi Francouzské revoluce a napoleonskych valek a rozhitim
starych spolecenskych struktur v Evropé

D-9-6-03 porovna jednotlivé fdze utvareni novodobého ¢eského ndroda v souvislosti s ndrodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodi

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti




Evropy a svéta véetné disledki, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupereni mezi

velmocemi a vymezi vyznam kolonii

MODERN{ DOBA

Otekdvané Skolni vystupy a utivo - zdk:

Vystupy podle RVP 2V - 7ak:

Rozumi poselstvi d8jin, charakterizuje jejich
zdkladni epochy a vi, kde hledat informace o
historii.

Orientuje se na Casove ose a dokaze ji propojit s
konkrétnimi pribghy.

Konkrétni historické piibéhy nahlizi v rdmci

souvislosti v integrovaném predmétu JaS

D-9-7-01 na piikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych valkach a jeho diisledky

D-9-7-02 rozpoznd klady a nedostatky demokratickych systémi

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, priCiny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a diisledky jejich existence pro svét; rozpoznd destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

D-9-7-04 na piikladech vylo?l antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prdv
D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socidlni, politické,

hospodarské a kulturni prostfedi




ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

Ocekavané Skolni vystupy a ugivo - zak:

Vystupy podle RVP 2V - 7ak:

Rozumi poselstvi dgjin, charakterizuje jejich
zdkladni epochy a vi, kde hledat informace o
historii.

Orientuje se na Casove ose a dokaze ji propojit s
konkrétnimi pribéhy.

Konkrétni historické piib&hy nahlizi v rdmci

souvislosti v integrovaném predmétu JAS.

D-9-8-01 vysvétli pficiny a diisledky vzniku bipolarniho svéta; uvede piiklady stietavani obou bloki
D-9-8-02 vysvétli a na piikladech dolozi mocenské a politické diivody euroatlantické hospodaiské a
vojenske spoluprace

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

IV. Obor Fyzika v pfedmétu JaS

Otekdvané Skolni vystupy a udivo - zdk:

Vystupy podle RVP 2V - Zak:

Pfi praktickém feSeni problému umi pouZivat
méfidla, zakladni fyzikaini jednotky a vztahy mezi

zakladnimi fyzikalnimi veliginami, druhy pohybu.

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dilezité fyzikaini veliGiny charakterizujici latky a télesa
F-9-1-02 uvede konkrétni piiklady jevii dokazujicich, Ze se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na

sebe piisobi




Rozumi molekularnimu slozeni ldtek a disledkim
pdsobeni vnéjSich vlivil na strukturu latek.
Rozpoznd zakladni piisobici sily a silové plsobeni
na télesa a v kapalinach.

Rozumi  zdkladnim energetickym  pfeménam,
chdpe, jaké zakladni druhy energie rozeznavame a
jak se transformuji.

Rozumi principu vzniku zvukového zdroje a vlivu
prostredi na Sifeni zvuku.

Rozumi principu sestavené elektrického obvodu a

rozezna stiidavy a stejnosmérny proud.

Ind vlastnosti materidli  pouzivanych v
elektrotechnice.
Chdpe, jak se Sifi svétlo v riizném prostiedi a jaké

disledky md druh prostiedi na Sifeni svétla v

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka i objem télesa pri dané zméné jeho teploty
F-9-1-04 vyuzivd s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych problémi
F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
F-9-2-02 vyuzivd s porozuménim pfi feSeni problémid a dloh vztah mezi rychlosti, drahou a Gasem u
rovnomérného pohybu téles
F-9-2-03 urti v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici
F-9-3-01 vyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych
problémii
F-9-4-01 vyuzivd s porozumeénim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem
F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdrojii z hlediska vlivu na Zivotni

prostiedi

F-9-5-01 rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje prihodnost daného prostfedi pro Sireni

2vuku




ném. F-9-5-02 posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotnf prostiedi

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu
F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stiidaveho a zméfi elektricky proud a napéti

F-9-6-03 rozli$i vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti

F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o piisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o vlivu
zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

F-9-6-05 vyuzivd zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu
svétla pri feSeni problémii a tloh

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych prostiedich, zda se svétlo bude ldmat ke
kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi analyze priichodu svétla Gockami

F-9-7-01 objasni (kvalitativnd) pomoci poznatki o gravitatnich silach pohyb planet kolem Slunce a mésici

planet kolem planet

V. Obor Chemie v predmétu JaS

Ocekavané Skolni vystupy a ugivo - 7ak: Vystupy podle RVP 2V - Zak:

Orientuje se v zakladni chemické terminologii. CH-9-1-01 urdi spolecné a rozdilng vlastnosti latek




Bezpecné zachazi s riiznymi latkami i ve formé smési | CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
a umi prakticky vyuzivat energii chemickych reakcia |  rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

jejich produkty. CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemicke latky

Aplikuje nékteré zakladni chemické rovnice v ramei | CH-9-2-02 vypo¢itd slozeni roztoki, pfipravi prakticky roztok daného slozeni

chemického experimentu. CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési ozndmém sloZeni; uvede
RozliSuje kyseliny a zasady, orientuje se na stupnici | piklady odd&lovani sloZek v praxi

pH a umi provést jednoduchou neutralizaci. CH-9-2-04 rozlisi riizné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a poufZiti, uvede priklady znegistovani
vody a vzduchu

[nalosti o vlastnostech ldtek dokdze wyuzit v [ CH-9-3-01pouzivd pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

hézném Zivoté veetné ochrany Zivotniho prostiedia | CH-9-3-02 orientuje se v periodicke soustavé chemickych prvk, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje
v oblasti podpory zdravého Zivotniho stylu. na jejich mozné vlastnosti

Rozumi vyznamu materialovych tokd pro fungovani | CH-9-4-01 rozliSi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakei, uvede priklady prakticky
pfirody i spolecnosti dilezitych chemickych reakei, provede jejich klasifikaci a zhodnotf jejich vyuzivani

a podstaté obghového hospodarstvi. CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakei v praxi a pfi predchazeni
Nabyté znalosti aktivné vyuzivd ve prospéch | jejich nebezpecnému pribéhu

spolecnosti. CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidi, kyselin, hydroxidi a soli a




posoudi vliv vyznamnych zastupcii téchto latek na zivotni prostiedi
CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede
pfiklady uplatfiovani neutralizace v praxi
CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojii energie a uvede piiklady
produktd priimyslového zpracovani ropy
CH-9-6-03 rozliSi vybrané derivaty uhlovodikii, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
CH-9-6-04 uvede priklady  zdroji  bilkovin, tukii, sachariddi a vitaminil
CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrZitelného rozvoje na Zemi
CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haSeni pozarii na feSeni modelovych situaci z praxe
CH-9-7-03 orientuje se v pripravé a vyuzivdni riiznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostiedi a

zdravi ¢lovéka




VI. Obor Pfirodopis v pfedmétu JaS

OBECNA BIOLOGIF A GENETIKA

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - zak: Vystupy podle RVP ZV - 7ak:

PopiSe biologickou podstatu zivota, jeho zakladni | P-9-1-01 rozliSi zdkladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje organismil
projevy, stavebni prvky a funkce vetné prenosu | P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti
dédicné informace. P-9-1-03 uvede priklady dédicnosti v praktickém Zivoté

Na pfikladech uvede vyznam viri a bakterii v | P-9-1-04 uvede na piikladech z béZného Zivota vyznam viri a bakterii v pfirodé i pro clovéka

prirodé i pro clovéka.

BIOLOGIE HUB

Ocekavané Skolni vystupy a ugivo - 7ak: Vystupy podle RVP 2V - Zak:

Objasni diilezitost hub v ekosystému lesa. P-9-2-01 rozpoznd nade nejzndméjSi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovnd je podle




Rozpozna nejznamé;jsi jed|é a jedovaté houby.
PopiSe kdy a kde najit jedlé houby a jak je upravit

pro lidskou potravu.

charakteristickych znak

BIOLOGIE ROSTLIN

Ocekavané Skolni vystupy a uivo-Zak:

Vystupy podle RVP 2V - 7ak:

Rozli§i zakladni skupiny rostlin a popiSe jejich
stavbu.

Vypéstuje rostlinu a vysvétli diilezité podminky pro
jeji zivot. S pomoci internetu urci druh rostliny.
PopiSe vyznam rostlin pro lidskou stravu.

Uvede rostliny, které se vyskytuji volné v pfirodé a
které lze wyuzit pro lidskou potravu. PopiSe
zplisoby tpravy rostlin pro lidskou potravu.

Na zdkladé pozorovani odvodi zdvislost a

pfizptisobeni rostliny podminkam jejiho Zivotniho

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buriky pres pletiva aZ k jednotlivym
orgdniim
P-9-3-02  wysvétli  princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesti a jejich vyuZiti pfi
péstovani rostlin

P-9-3-03 rozliSuje zdkladni systematické skupiny rostlin a uruje jejich vyznacné zdstupce pomoci klicii a

atlasii




prostiedi a pripadné jeji ovliviiovani tohoto

prostredi.

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Otekdvané Skolni vystupy a udivo - zdk:

Vystupy podle RVP 2V - 7ak:

Rozlidi zakladni skupiny Zivocichi a popiSe stavbu
jejich téla.

Umi pozorovat zvife v pfirodé a pojmenovat
zakladni znaky jeho chovan.

Umi chovat ZivoCicha, pochopit a uspokojovat jeho
potreby. Uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se zivocichy.

RozliSuje béiné druhy ZivoCichi, s pomoci
internetu uréf druh nezndmého zvifete.

Zhodnoti vyznam Zivogichi v pfirodg i pro clovéka.
PopiSe vyznam zvifat pro lidskou stravu.

PopiSe odliSnost dopadii chovu zvifat a péstovani

P-9-4-01 porovna zakladni vnjSi a vnitfni stavbu vybranych Zivoichi a vysvétli funkei jednotlivych orgdnil
P-9-4-02 rozliSuje a porovnd jednotlivé skupiny Zivogichi, uréuje vybrané ZivoGichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zdkladni projevy chovani Zivoichi v prirodé, na prikladech
objasni jejich zpiisob Zivota a pfizptisobeni danému prostiedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam Zivocichii v pfirodé i pro cloveka; uplatiiuje zdsady

hezpecného chovani ve styku se Zivocichy




rostlin na Zivotni prostred.
Na zdkladé pozorovani odvodi prizplisobeni
Zivocicha podminkdm jeho Zivotniho prostfedi a

pfipadné i ovliviiovdni tohoto prostiedi Zivocichem.

BIOLOGIE CLOVEKA

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - Zak:

Vystupy podle RVP 2V - Zdk:

PopiSe lidské télo, jeho ddlezité soustavy i
jednotlivé orgdny a jejich vztahy.

Objasni Zivot ¢lovéka od jeho vzniku az po staf.
Orientuje se v pivodu a vyvoji ¢lovéka na Zemi.

Realizuje zdravy zpiisob zivota.

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organdi a organovych soustavy lidskeho téla, vysvétli jejich
vztahy

P-9-5-02 orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového

jedince od poceti aZ do stari




Rozpoznd pfiznaky béznych nemoci a popiSe
zpiisoby jejich 16Cby, nastini jejich mozné priciny.
Poskytne prvni pomoc pfi poranéni a vysvetli jeji

zasady.

P-9-5-04 rozliSuje priciny, pripadné pfiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zdsady jejich prevence a l6cby

NEZIVA PRIRODA

Ocekdvané Skolni vystupy a ucivo - zak:

Vystupy podle RVP 2V - 7ak:

PopiSe vznik a historii Zemé ve vesmiru.

Uvede pfiklady vyznamnych zmén podnebi.
Vysvétli podstatu obghu uhliku v pfirodé a vzniku
globdlniho oteplovani.

Na konkrétnim geografickém prikladu popiSe
vztah geologickeho podkladu pro utvareni krajiny
a pro vznik a rozvoj biosféry i pro cinnost cloveka.
Uvede priklady téZzby surovin i jejich vyznamu v

historii lidstva.

P-9-6-01 rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim urcovacich
pom(icek
P-9-6-02 rozliSuje  disledky  vnitfnich  a vnéjSich geologickych dgjii, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a poCasi na rozvoj riiznych ekosystémi a charakterizuje mimoradné
uddlosti zpiisobené vykyvy pocasi a dalSimi prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i

ochranu pred nimi




RozliSuje vliv podnebi a pocasi na rozvoj

ekosystémii i na Ginnost ¢lovéka.

ZAKLADY EKOLOGIE

Otekdvané Skolni vystupy a udivo - zdk: Vystupy podle RVP 2V - Zak:

PopiSe konkrétni ekosystém, jeho slozky a | P-9-7-01uvede priklady vyskytu organismd v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

zdkladni vztahy v ném véetné jeho vyznamu pro | P-9-7-02 na piikladu objasni zdkladni princip existence Zivych a neZivych slozek ekosystému

tlovéka. Uvede pfiklady potravnich fetézcil. P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v rliznych ekosystémech a zhodnoti jejich
Uvede priklady vlivu lidské innosti na konkrétni | vyznam

ekosystém. P-9-7-04 uvede priklady kladnych i zapornych vlivii cloveka na Zivotni prostiedi

Diskutuje o vlivu lovéka na zivotni prostredi.

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Otekdvané Skolni vystupy a udivo - zdk: Vystupy podle RVP 2V - Zak:

Bezpecné se pohybuje v prirodé, poznavd ji a [ P-9-8-01aplikuje praktické metody poznavani pfirody

vnima jeji krasu, umi chranit jeji hodnoty.




VII. Obor Zemépis v pfedmétu JaS
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo -Zak: Vystupy podle RVP 2V - Zdk:

Umi vyhledat zemépisné informace. 7-9-1-01 organizuje a piiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produkt a elaboratd, z grafii, diagrami, statistickych a dalSich informacnich zdroj

[pracovdvd zemeépisna data. [-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou

terminologii




PRIRODNI OBRAZ ZEME

Ocekavaneé Skolni vystupy a ucivo-zak:

Vystupy podle RVP 2V - zak:

Ind zakladni informace o Zemi a jeji postaveni ve

vesmiru.

£-9-2-01 prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti diisledky pohybil Zemé na Zivot
lid a organismii

£-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznavd, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

£-9-2-03 porovnd plisobeni vnitfnich a vnéjSich procesii v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou

spolecnost

REGIONY SVETA

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - Zak:

Vystupy podle RVP 2V - Zak:

Orientuje se na mapé svéta a konkrétni
zemepisné redlie nahlizi v ramci souvislosti v

predmétu JaS.

£-9-3-01 lokalizuje na mapdch svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovndva
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

£-9-3-02 porovndva a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospoddiské poméry, zvidStnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadilii, ocednd,

vybranych makroregioni svéta a vybranych (modelovych) stati




[-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je

pricinou zasadnich zmén v nich

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - Zak: Vystupy podle RVP ZV - Zak:

Na zakladé rozlozeni prirodnich podminek je | Z-9-4-01 posoudi na pfimérené trovni prostorovou organizaci svétove populace, jeji rozlozeni, strukturu,
schopen vyvodit a posoudit vlivy na zivot v | rdst, pohyby a dynamiku riistu a pohybd, zhodnoti na vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho svéta
lidskych sidlech. £-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkei lidského sidla, pojmenuje obecné zdkladni
geografické znaky sidel

Reflektuje historické a aktudini svétove problémy. | 7-9-4-03 zhodnoti pfiméiené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapdch
hlavni svétové surovinové a energetickeé zdroje

7-9-4-04 porovnavd piedpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi hospodaiskych aktivit

/-9-4-05 porovndvd staty svéta a zajmoveé integrace statl svéta na zakladé podobnych a odliSnych znaki




/-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilii hlavni aktualni geopolitické zmeény a politické

problémy v konkrétnich svétovych regionech

/IVOTNI PROSTREDI

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo- Zak: Vystupy podle RVP 2V - zak:

RozliSuje typy krajin a chape vliv krajiny nazivot. | Z-9-5-01 porovndva riizné krajiny jako soucdst pevninskeé Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
Uvede priklady vzdjemného ovliviiovani mezi | prikladech specifické znaky a funkce krajin

tlovékem a Zivotnim prostiedim. £-9-5-02 uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkii, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystémi (biomii)

7-9-5-03 uvadi na vybranych pfikladech zavainé diisledky a rizika pfirodnich a spoleGenskych vlivii na

zivotni prostredi

CESKA REPUBLIKA

Ocekdvané Skolni vystupy a ucivo- Zdk: Vystupy podle RVP 2V - Zak:




7nd redlie CR a redlie svého bydlists. /-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydliSté nebo Skoly

/-9-6-02 hodnoti na priméfené trovni prirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu
£-9-6-03 hodnoti a porovndva na pfiméfené drovni polohu, pfirodni poméry, pirodni zdroje, lidsky a
hospodai'sky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

7-9-6-04 lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodaiskych aktivit

7-9-6-05 uvadi priklady téasti a plisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezindrodnich a

nadnarodnich institucich, organizacich a integracich statii

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Ocekavané Skolni vystupy a ugivo-zak: Vystupy podle RVP ZV - 7ak:

Geograficke znalosti aplikuje v praxi. 7-9-7-01 ovléda z4klady praktické

Pohyb a pobyt ve volné piirodé podstupuje s topografie a orientace v terénu

ohledem k- rizikim, je si jich védom a 2vazuie |7.9.7.02 aplikuje v terénu praktické postupy pi pozorovéni, zobrazovani a hodnoceni krajiny

bezpecnostni opatrent.




£-9-1-03 uplatiiuje v praxi zasady bezpetného pohybu a pobytu v krajing, uplatfiuje v modelovych situacich

zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych udalostech

VIll. Obor Clovék a svét prace v predmétu JaS

Ocekavané Skolni vystupy a uivo-zak:

Vystupy podle RVP 2V - 7ak:




Provadi jednoduché prdce s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen.

Resi jednoduché technické dkoly s vhodnym vybérem
materidld, pracovnich nastroji a naradi.

Organizuje a planuje svoji pracovni

¢innost.

Pripravi si vlastni jednoduchy

nacrt vyrobku.

Sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model; navrhne a sestavi jednoduché
konstrukeni prvky, ovéfi a porovna jejich funktnost,
nosnost, stabilitu aj.

Provddi montdZ, demontaZ a (drzbu jednoduchych
predméti a zarizen.

Vol vhodné pracovni postupy a pracovni pomicky pfi

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodriuje technologickou kaze
CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materidld, pracovnich ndstroj a néfadi
CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni dinnost

CSP-9-1-04 uziv4 technickou dokumentaci, pFipravi si vlastni jednoduchy nagrt vyrobku

CSP-9-1-05 dodruje obecné zasady bezpetnosti a hygieny pii praci i zésady bezpetnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi irazu

CSP-9-2-01 sestavi podle ndvodu, naértu, pldnu, jednoduchého programu dany model

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovnd jejich funkénost, nosnost,
stabilitu aj.

CSP-9-2-03 prov4di montaZ, demonta? a tidribu jednoduchych predmétii a zafizeni

CSP-9-2-04 dodriuje zasady bezpetnosti a hygieny prace a bezpetnostni predpisy; poskytne prvni pomoc
pii Urazu

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

(SP-9-3-02 péstuje a vyuzivé kvétiny pro vyzdobu

CSP-9-3-03 pouzivd vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich ddribu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty




péstovdni vybranych rostlin.

Prokaze zakladni znalost chovu

drobnych zvifat a zdsad bezpecného kontaktu se
2vifaty.

Provadi jednoduché operace platebniho styku a

domaciho ucetnictvi.

Ovladd jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domdcnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béznych domdcich spotiebici, provadi
drobnou domdci tdrzbu.

Pouziva zakladni kuchyisky inventdi a bezpecné
obsluhuje zdkladni spotiebie, pripravi jednoduché
pokrmy.

Prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje,

zafizeni a2 pomicky pro kondni konkrétnich

(SP-9-3-05 dodriuje technologickou kazefi, zasady hygieny a bezpetnosti prace, poskytne prvni pomoc pf
trazu, véetné trazu zpiisobeného zvifaty

CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho styku a doméciho téetnictuf

CSP-9-4-02 ovlad4 jednoduché pracovni postupy pii zakladnich innostech v domacnosti a orientuje se v

navodech k obsluze béznych domacich spotiebitil

CSP-9-4-03 spravné zachdzi s pomickami, ndstroji, nd¥adim a zafizenim véetnd tdrzby; provadi drobnou
domdci idrzbu

CSP-9-4-04 dodriuje zakladni hygienickd

a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pfi trazu, véetné trazu elektrickym proudem
CSP-9-5-01 pouzivé zékladni kuchyfisky invent4F a bezpeéné obsluhuje zakladni spottebice

CSP-9-5-02 pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zisadami zdravé vyZivy

CSP-9-5-03 dodriuje zakladni principy stolovani, spoletenského chovéni a obsluhy u stolu ve spolecnosti
CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpegnosti prace; poskytne prvni pomoc pi trazech v kuchyni
CSP-9-6-01 vybere a prakticky vyuzivé vhodné

pracovni postupy, pristroje, zafizeni a pomiicky pro konani konkrétnich pozorovani, méreni a experimenti




pozorovani, méfeni a experimentd.

Viyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vSechny
podklady, jez mu co nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci.

pouzivat  digitalni s jejich

Umi technologie

nejbéznéjSimi komponenty.

Pocita pouziva bezpecné, vi na koho se obrtit,
dojde-li k zdvade.

Pfi vSech Cinnostech pouzivd bezpetné a ucinné
materily, nastroje a vybaveni a dodrzuje vymezena
pravidla.

Orientuje se v riiznych oborech lidské Cinnosti,
objevuje svoje talenty a uci se je rozvijet, pozndva
sam sebe a buduje si zdravou sebetictu.

Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé

CSP-9-6-02 zpracuje protokol o cili, pribshu a vysledcich své experimentlni prace a zformuluje v ném
zavery, k nimz dospél

CSP-9-6-03 vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe pomohou
proveést danou experimentalni prci

CSP-9-6-04 dodriuje pravidla bezpetné préce a ochrany Zivotniho prostiedi pii experimentalni praci
CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi trazu v laboratofi

CSP-9-7-01 ovlad4 zakladni funkce digitalni techniky: diagnostikuje a odstrafiuje zkladni problémy pfi
provozu digitalni techniky

CSP-9-7-02 propojuje vzdjemné jednotliv4 digitalni zafizeni

CSP-9-7-03 pracuje uZivatelskym zpfisobem s mobilnimi technologiemi - cestovani, obchod, vzdglévant,
zdbava

CSP-9-7-04 odetiuje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim

CSP-9-7-05 dodriuje zakladni hygienicks

a bezpe€nostni pravidla a predpisy pfi praci s digitaini technikou a poskytne prvni pomoc pfi trazu
CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich dinnostech vybranych profesf

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pFi rozhodovani o volbé vhodného povoléni a profesni pFipravy




vhodného dal$ho vzdélavani a umi pfi tom vyuzit | CSP-9-8-03 vyufije profesni informace a poradenske sluzby pro vybér vhodného vzdélévani
riizné zdroje informaci. CSP-9-8-04 prokéze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pii vstupu na trh préce
Uvdomuje si svoje silné i slabé stranky a umi o nich

diskutovat.

2. Charakteristika vyuovaciho pfedmétu Cesky jazyk

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Komunikace v ¢eském jazyce patfi v nasi Skole v souladu s jejimi cili mezi zakladni prostfedky propojeni sama se sebou i se svétem, mezi
prostfedky sebevyjadreni, rozvijeni tvofivosti a komunikace na vSech Urovnich. Klademe dlraz na to, aby se zak vyjadfoval pfedevsim
efektivné a funkéné (ustné i pisemné).

Predmét Cesky jazyk zahrnuje &ast oboru Cesky jazyk a literatura, druha &ast je integrovana v predmétu JaS.

Predmét Cesky jazyk je v 1. - 9. roéniku vyuovan 1 hodinu tydné&, zbyla asova dotace je integrovana v predmétu JaS.

Zaci v predmétu Cesky jazyk mohou vytvaiet vékové homogenni nebo smigené skupiny dle pokrogilosti, nebo byt zcela samostatné dle svych
potieb.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Zakladni vychovnou strategii v predmétu Cesky jazyk je vytvofeni bezpe&ného a inspirativniho prostfedi pro objevovani eského jazyka a jeho
vyuziti pro v8estrannou komunikaci.



Vzdélavaci obsah

|  KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - zak:

Vystupy podle RVP 2V - Zak:

RozliSuje subjektivni a hodnotici sdéleni od
objektivniho, rozpozna manipulativni komunikaci a
zaujimd k ni kriticky postoj.

Ovlada zakladni principy respektujici (nendsilng)
komunikace.

Vyjadruje se kultivované a pfimeéfené vzhledem ke
komunikacni situaci.

V' mluveném projevu vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich a paralingvalnich prostredkii reci.
Dokaze vyjadfit sviij ndzor a zapojit se do diskuze.
Rozumi textu a je schopen formulovat a
zaznamenat jeho hlavni mySlenky.

Umi sepsat tvofivy koherentni text s ohledem na

jeho ucel. Text je schopen po sobé zkontrolovat a

CJL-9-1-01 odliSuje ve Eteném neho slySeném textu fakta od nézord a hodnoceni, ovéuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

CJL-9-1-02 rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikani z4mér partnera v hovoru

CJL-9-1-03 rozpozndva manipulativni kemunikaci v masmédiich a zaujimé k nf kriticky postoj

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivovang, vystizng, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikagni
situaci

CJL-9-1-05 odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunikacnimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pipraveném i improvizovaném vhodné uZva verbainich, nonverbélnich i
paralingvdinich prostiedkii reci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZivé zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuzivd zaklady studijnho Eteni — vyhledd Kiiovd slova, formuluje hlavni mySlenky textu,
vytvori otdzky a strucné pozndmky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu; samostatné pfipravi a s oporou

0 text prednese referat




piipadné nedostatky dostupnymi prostredky

CJL-9-1-09 uspor4d4 informace v textu s ohledem na jeho el vytvori koherentni text s dodriovanim

napravit pravidel mezivétného navazovani
CJL-9-1-10 vyuZivé poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zdjmii

Il JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekdvané Skolni vystupy a ucivo - Zdk:

Vystupy podle RVP 2V - Zdk:

Vyjadfuje se kultivované a primérené vzhledem ke
komunikacni situaci.

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu,
se Slovnikem spisovné ceStiny a s dalSimi slovniky
a priruckami.

Umi tFidit slovni druhy a tvofit spisovné tvary slov.
Ovlada pravopis; své pfipadné chyby je schopen
dostupnymi prostfedky napravit.

RozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou Cestinu

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje Geska a béing uivand cizi slova

CJL-9-2-02 rozliuje a priklady v textu doklada nejdfleZitéji zpiisoby obohacovéni slovni zésoby a zésady
tvoreni éeskych slov, rozpoznavd prenesend pojmenovani, zvIaste ve frazémech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly éeského pravopisu, se Slovnikem spisovné gestiny a s dalsimi
slovniky a pfiruckami

CIL-9-2-04 spravné t¥idi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich poufivd ve vhodné
komunikacni situaci

CJL-9-2-05 vyuiiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle komunikacni

situace




v komunikadni situaci.

CJL-9-2-06 rozliguje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve véts a v souvéti
CIL-9-2-07 v pisemném projevu zviada pravopis lexikalni, slovatvorny, morfologicky i syntakticky ve véts
jednoduché i souveti

CIL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, nafedi a obecnou Eestinu a zdivodnf jejich ufiti

[l LITERARNIi VYCHOVA

Otekdvané Skolni vystupy a utivo - zdk:

Vystupy podle RVP 2V - 7ak:

Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smys! dila.

Umi vhodné formulovat dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmoveého predstaveni a
ndzory na umélecke dilo.

V pisemném projevu se dokdze vyjadrovat tvofive.

Ma zdkladni prehled o Ceské a svétové literature

CJL-9-3-01 ucelend reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literdrniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smys! dila

CJL-9-3-02  rozpozndva zdkladni  rysyvyrazného individudiniho stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje tstng i pisemné dojmy ze své Eethy, ndvitévy divadelniho nebo filmového predstaveni
a nazory na uméleckeé dilo

CJL-9-3-04 tvoi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti zakladi
literarni teorie

CJL-9-3-05 rozliguje literaturu hodnotnou a konzumni, svéij nézor doloZi argumenty




(opreny o vlastni Cetbu), znd zdkladni literarni
druhy a Zanry.

Porovndva riznd ztvarnéni téhoz ndmétu v
literdrnim, dramatickém i filmovém zpracovani.
Umi vyhleddvat informace

v riiznych typech informagnich zdrojd.

CJL-9-3-06 rozliuje zakladni literarni druhy a Zénry, porovnd je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladn literérni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Seské a svétové literature
CJL-9-3-08 porovnava riiznd ztvirnéni téhoz ndmétu v literdrnim, dramatickém i filmovém zpracovani
CJL-9-3-09  wyhleddvd  informace v rfiznych typech katalogdi, v knihovng i v dalSich informacnich

zdrojich

IV Integrovana &ast predmétu Cesky jazyk v predmétu JaS

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo -zak:

Vystupy podle RVP 2V - Zak:

RozliSuje subjektivni @ hodnotici sdéleni od
objektivniho, rozpoznd manipulativni komunikaci
a zaujima k ni kriticky postoj.

Ovladd zakladni principy respektujici (nendsilng)
komunikace.

Vyjadfuje se kultivované a primérené vzhledem

CJL-9-1-01 odli$uje ve tteném nebo slySeném textu fakta od nazordi a hodnoceni, ovétuje fakta pomoc otdzek
nebo porovnavdnim s dostupnymi informagnimi zdroji

CJL-9-1-02 rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-03 rozpozndva manipulativni - komunikaci v masmédiich a zaujima k
ni kriticky postoj

CJL-9-1-04  dorozumivé se  kultivovang,vystizng, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou




ke komunikacni situaci.

V' mluveném projevu vhodné uZiva verbalnich,
nonverbdlnich a paralingvalnich prostiedki Feci.
Dokdze vyjadfit sviij ndzor a zapojit se do
diskuze.

Rozumi textu a je schopen formulovat a
zaznamenat jeho hlavni mySlenky.

Umi sepsat tvorivy koherentni text s ohledem na
jeho ucel.

Text je schopen po sobé zkontrolovat a pfipadné
nedostatky dostupnymi

prostredky napravit.

Vyjadfuje se kultivované a primérené vzhledem
ke komunikacni situaci.

Pravidly ~ Ceského

Samostatné pracuje S

pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a s

komunikacni situaci

CJL-9-1-05 odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva spisovné jazykové prostredky vzhledem ke
svému komunikacnimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbélnich |
paralingvdinich prostiedki reci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fdi ji a vyuZivé zésad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-10 vyuZivd poznatkdi o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorive praci s textem nebo i k viastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zdjmi
CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje Geska a béZné uzivand cizi slova

CJL-9-2-03 samostatné  pracuje s Pravidly eského pravopisu, se Slovnikem spisovné gestiny as
dalSimi slovniky a pfiruckami

CJL-9-2-04 sprvné tFidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouZiv4 ve vhodné komunikagni
situaci

CJL-9-2-05 vyugiva znalosti o jazykové normé pFi tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle komunikagni

situace




dalSimi slovniky a priruckami. Umi tfidit slovni
druhy a tvorit spisovné tvary slov.

Ovladd pravopis; své pripadné chyby je schopen
dostupnymi prostiedky napravit.

RozliSuje spisovny jazyk, nafeti a obecnou

ceStinu v komunikacni situaci.

Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a

vlastnimi slovy interpretuje smys! dila.
Umi vhodné formulovat dojmy ze své Cethy,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni

a nazory na umeélecke dilo.

V' pisemném projevu se dokaZe vyjadfovat

CJL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, ndfeti a obecnou éestinu a zdfvodni jejich uziti

CJL-9-3-01 ucelend reprodukuje precteny text, jednoduse popisuie strukturu a jazyk literdmiho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smys! dila

()L-9-3-03 formuluje Ustnd i pisemné dojmy ze své etby, ndvtévy divadelniho nebo filmového predstaveni a
nazory na umélecke dilo

C)L-9-3-04  tvoi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zékladé osvojenych znalosti zakladd
literdrni teorie

CJL-9-3-09 wyhledavd  informace v riiznych typech katalogti, v knihovng i v daliich informatnich

zdrojich




tvorive.
Umi vyhledavat informace v riiznych typech

informacnich zdrojd.

3. Charakteristika vyuCovaciho pfedmétu Anglicky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Komunikace v anglickém jazyce patfi v nasi Skole v souladu s jejimi cili mezi zakladni prostfedky propojeni sama se sebou i se svétem, mezi
prostfedky sebevyjadfeni, rozvijeni tvofivosti a komunikace na vSech urovnich.

Vyuka Anglického jazyka je zaméfena na konverzaci a mluveny projev s dirazem na emoce jako dulezitou a pfirozenou, vyznam slov
napovidajici, sou¢ast mluveného projevu. Pfedmét Anglicky jazyk je pro zaky 1. - 9. ro€niku povinny, vzdy 1 hodinu samostatné a 2 - 3 hodiny
integrované v pfedmétu JaS.

Zaci v predmétu Anglicky jazyk mohou vytvaret vékové homogenni nebo smigené skupiny dle pokrogilosti, nebo byt zcela samostatné dle
svych potieb.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni vychovnou a vzdélavaci strategii je v pfedmétu Anglicky jazyk a Anglicky jazyk v ramci pfedmétu JaS vytvofeni inspirativniho a
bezpecného prostfedi pro sebepoznavani a autentické sebevyjadieni, kde je dostatek prostoru pro soustiedéni, emoce i pozorné naslouchani
a ovéfovani spravného pochopeni a celkové otevienou komunikaci, ktera povede k dorozuméni, vzajemnému porozumeéni a vyjadfeni vlastnich
mys$lenek v anglickém jazyce podle svych individualnich dispozic.

Cilem je se jazyka dotknout, Casto se s nim setkavat, slySet jej a do jisté miry pochopit. U nas ve Skole vytvaifime k jazyku pfedevsim vztah,
aby déti zaujal a nebaly se jej pouzivat.



1. Anglicky jazyk

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - Zak:

Vystupy podle RVP 2V - zak:

Vede béZnou kazdodenni konverzaci.
Rozumi otdzkdm a reaguje na né dle svych
jazykovych schopnosti.
Poda informace, dokdze poradit, rozumi textu, je
schopen &ist i napsat jednoduchy pribéh Gi text.
Reaguje na otazky snahou porozumét se i bez
znalosti konkrétni slovni zdsoby: nezndmd slova se
snazi popsat, nahradit, nakreslit Ci gestikulovat
jakymkoli zpiisobem s cilem dorozumét se.
Chdpe, Ze podstatou (spéSné komunikace je co
nejjednodussi formulovani vét.
Neboji se pfiznat, Ze neporozumél, a klade otazky,

dokud nedojde k dorozumeéni.

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu a
rietelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy &i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

CJ-9-2-01 zepta se na zdkladni informace a adekvdtné reaguje v béznych formdlnich i neformalnich
situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném Gase a dalSich osvojovanych tématech
CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh Ci uddlost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

CJ-9-3-02 rozumi krdtkym a jednoduchym textim, vyhledd v nich pozadované informace

CJ-9-4-01 vyplni zdkladni tdaje o sobg ve formulafi




CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdélenf

Il. Integrovana €ast pfedmétu Anglicky jazyk v pfedmétu JaS

Ocekdvané Skolni vystupy a ucivo -zdk:

Vystupy podle RVP ZV - Zdk:




Vede béznou kazdodenni konverzaci. C)-9-2-01 zeptd se na zakladni  informace a adekvatné reaguje

Sdili své nazory a hodnoty s ostatnimi. v béznych formalnich i neformdlnich situacich

Vnima a rozviji své jazykové dovednosti ve vztahu ke | CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném Case a dalSich osvojovanych tématech

své identité a k efektivni komunikaci v anglickém | CJ-9-2-03 vyprdvi jednoduchy piibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
jazyce jak v mluvené, tak pisemné formé. Zivota

Pracuje na tématech jemu blizkych, vyhledavd o CJ-9-3-01 vyhledd pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

nich informace a hovoff o nich. CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhledd v nich pozadované informace

Chape  anglicky  jazyk  jako  prostfedek | CJ-9-4-01vyplni zakladni tdaje o sobé ve formuldfi

k dorozumivani se, navazovani kontaktd a ke | ()-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

spoluprdci s lidmi z jinych zemi a kultur po celém

SVELe.

4. Charakteristika vyuovaciho predmétu Spanélsky jazyk/Francouzsky jazyk

Obsahove, Casové a organizaCni vymezeni

Komunikace v cizich jazycich patfi v nadi Skole v souladu s jejimi cili mezi zakladni prostfedky propojeni sama se sebou i se svétem,
sebevyjadreni, rozvijeni tvofivosti a komunikace na vSech urovnich.

Stézejni naplni vyuky ciziho jazyka je pfedevsim konverzace a mluveny projev s dirazem na emoce jako dulezitou a pfirozenou, vyznam slov
napovidajici sou¢ast mluveného projevu.



PFedmét Spanélsky jazyk/Francouzsky jazyk je povinny od 6. roéniku.
Z&ci v predmétu Spanélsky jazyk/Francouzsky jazyk mohou vytvaiet vékové homogenni nebo smiSené skupiny dle pokrogilosti, nebo byt zcela
samostatné dle svych potfeb.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni vychovnou a vzdélavaci strategii je v predmétu Spanélsky jazyk/Francouzsky jazyk vytvoreni inspirativniho a bezpe&ného prostredi
pro sebepoznavani a autentické sebevyjadieni zalozeného na davére, kde je dostatek prostoru pro soustfedéni, emoce i pozorné naslouchani
a ovéfovani spravného pochopeni a celkové otevienou komunikaci, ktera povede k dorozuméni, vzajemnému porozuméni a vyjadfeni vlastnich
myslenek ve Spanélském jazyce podle svych individualnich dispozic, pficemz jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni.

Vzdélavaci obsah

e Rocnik6.-9.
Ocekdvané Skolni vystupy a utivo- zak: Vystupy podle RVP ZV - Zak:
Seznami se se Spanélskou vyslovnosti a prizvukem. DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou

Rozumi jednoduchym pokyndim, informacnim ndpisim | vyslovnosti, a reaguje na né
a kratkym textiim s obrazky. DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétdm, které jsou pronaSeny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejmeéna pokud md k dispozici vizualni oporu

Reaguje na jednoduché otdzky tykajici se jeho osoby a | DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v krdtkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich




svéta kolem a zeptd se na vyznam slov, kterym
nerozumi.

Umi jednoduchym zpdisobem podat zakladni informace
0 sobé a vécech jemu blizkych.

Reaguje na jednoduché otazky tykajici se probranych
témat.

/nd zakladni zdvofilostni obraty a pozdravy.

Umi vyhledat informace v jednoduchém textu.

témat

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovord

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovidd na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informagnim napisiim a orientatnim pokyndm

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématiim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu, a vyhleda

v ném pozadovanou informaci

Il. Integrovana &ast predmétu Spanélsky jazyk v pfedmétu JaS

e Rotnik6.-9.

Ocekdvané Skolni vystupy a ucivo - Zdk:

Vystupy podle RVP ZV - Zdk:

Rozumi jednoduchym pokyniim a krdtkym textiim s

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou




obrazky.

Vnima a rozliSuje komunikaci v cizich jazycich.
Rozeznavd SpanélStinu od jinych cizich jazykii v
mluvené i pisemné formé.

Orientuje se ve vécech, mistech a lidech, které
souviseji se Spanélsky hovoficimi zemémi.

Je si védom vyznamu verbdini i neverbdini komunikace
a veédome ji uzivd pro autentické sebevyjadreni.

Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

VypIni osobni tidaje ve formuldri.

vyslovnosti, a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud md k dispozici vizudini oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v krdtkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
podobné otazky poklddd

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim napistiim a orientaénim pokyniim

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétdm, které se vztahuji k béznym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud md k dispozici vizualni oporu, a vyhledd
v ném pozadovanou informaci

DCJ-9-4-01 vypini zdkladni tidaje o sobé ve formulari

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného asu a dalSich




osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

5. Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu Matematika

Obsahové, Casove a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena pfedevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro
praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté, a
umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen pro 1. i 2. stupen na dvé Casti:
e Vzdélavaci obsah je uchopen v minimalnich zakladnich znalostech, kde si Zaci osvojuji zakladni pojmy, algoritmy, terminologii,
symboliku a zpusoby jejich vyuziti.
e Vzdé&lavaci obsah je uchopen celistvé a v souvislostech napfi¢ véemi vzdé&lavacimi obory. Zak pouziva obecné uzivané terminy, znaky,
symboly a algoritmy, uvadi je do souvislosti a propojuje je do SirSich celkd v riznych vzdélavacich oblastech a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjSi pohled na matematické a pfirodni jevy.

Ucitelé zakim nabizeji vzdélavaci obsah riznymi metodami a formami prace zamérenymi na jejich iniciativu a na aktivni zapojeni a
upfednostnuji zvladani vzdélavaciho obsahu na zakladé vlastnich aktivit déti. Sou€asné u jednotlivych Zaku sleduji expozici vzdélavacimu
obsahu a v pfipadé potreby jej nabizeji cilené.

Pfedmét Matematika je v 1. — 9. roéniku 1 hodinu a zbyla ¢asové dotace je integrovana v pfedmétu JasS.

Zéaci v predmétu Matematika mohou vytvaret vékové homogenni nebo smisené skupiny dle pokrogilosti, nebo byt zcela samostatné dle svych
potreb.

Cilem vyuky matematiky v nasi Skole je pochopeni a uchopeni zakladnich principd matematiky, rozvoj matematického mysleni a aplikace
matematiky do bézného Zivota. Matematické predstavy si utvafime skrze vSe, co ve Skole délame.



Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni vychovnou a vzdélavaci strategii v pfedmétu Matematika je vytvofeni inspirativniho a bezpeéného prostredi pro objevovani
matematického rozméru svéta a propojeni matematiky s praktickymi situacemi v Zivoté.

Vzdélavaci obsah

I Matematika

Ocekavané Skolni vystupy a ugivo -zak: Vystupy podle RVP ZV - 7ak:




Umi pracovat v oboru realnych Cisel, pracovat s

algebraickymi vyrazy.

V geometrii umi provddét konstrukce, pracovat

s geometrickymi vzorci a vétami.

M-3-1-01 provddi poCetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel; uzivd ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provddi odhady s danou pfesnosti, icelné vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru prirozenych cisel

M-9-1-04 uZiva riizné zplisoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek-Gast (pfirozenym Cislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym &islem, procentem)

M-9-1-07 matematizuje jednoduché rediné situace s vyuzitim promeénnych; urci hodnotu vyrazu, scita a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcd a vytykanim

M-9-3-01 zdiivodiiuje a vyuzivd polohové a metrické vlastnosti zdkladnich rovinnych dtvarii pfi feSeni tiloh a
jednoduchych praktickych problémd; vyuziva potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné ttvary

M-9-3-03 urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

M-9-3-04 odhaduje a vypotitd obsah a obvod zakladnich rovinnych ttvari

M-9-3-05 vyuziva pojem mnozina vSech bodii dané vlastnosti k charakteristice titvaru a k feSeni polohovych
a nepolohovych konstrukénich dloh

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné tvary




M-9-3-07 uzivd k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojihelniki

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného ttvaru ve stiedove a 0sové soumérnosti, urci osove a stredove
soumeérny ttvar

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zdkladni prostorové (itvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypo&ita objem a povrch téles

M-9-3-11 natrtne a sestroji sité zdkladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz  jednoduchych téles v roving

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrickeé tlohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

I Integrovana Cast pfedmétu Matematika v predmétu JaS

Ocekdvané Skolni vystupy ucivo-zak:

Vystupy podle RVP ZV - Zdk:

Zakladni dovednosti ziskané v 1.6asti vzdélavaciho
obsahu zdk rozSifuje, davd do souvislosti s
dalSimi vzdélavacimi  obsahy  zahrnutymi
vpredmétu JaS a umi je pouZit vredlnych

situacich.

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méfitky map a plani
M-9-1-06 fesi aplikacni tlohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je vtsi nez celek)

M-9-1-08 formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

M-9-1-09 analyzuje a fe$i jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, vnichz vyuzivd

matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich cisel




M-9-2-01 vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnavd soubory dat

M-9-2-03 urcuje vztah pfimé a nepfimé imérnosti

M-9-2-04 vyjddri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché rediné situace s vyuzitim funkénich vztahil

M-9-4-01 uziva logickou tvahu a kombinacni dsudek pfi feSeni tloh a problémii a nalézd riiznd feSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

M-9-4-02 feSi dlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z

riiznych tematickych a vzdélavacich oblasti

6. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Pohyb, uméni, kultura (PUK)

Obsahové vymezeni pfedmétu

Pfedmét PUK zahrnuje obory Télesna vychova, Vytvarna vychova a Hudebni vychova. Vytvarné vnimani a projev stejné jako pohyb, hudba a
tanec patfi v nasi Skole v souladu s jejimi cili mezi zakladni prostfedky sebevyjadfeni, propojeni sama se sebou, rozvijeni tvofivosti a
komunikace na v8ech urovnich. Uméni i pohyb pfekonavaiji hranice, jsou mezinarodnim jazykem, ktery umoZzfiuje vyjadfovani beze slov.

V nasi $kole upfednostfiujeme pohyb venku. Vé&tsina sportovnich aktivit se tedy odehrava na zahradé a v lese, a to za kazdého podasi. Cerstvy
horsky vzduch pfispiva ke zdravi naSich déti. Kreativni aktivity vyjadfuji svébytnost kazdého ditéte, nebot kreativita je podstatou lidské duse, a
jsou v nasi Skole na stejné urovni jako védomosti a pfijem informaci. Déti mimoradné podporujeme v rozvoji talentl a jedine€ného vyjadfeni. V
umeéni vidime cestu, jak neztratit sami sebe.



V ramci pfedmétu PUK budou Zaci mit moznost seznamit se s riznymi vytvarnymi technikami, styly, vyrazovymi prostfedky a v naznaku také s
déjinami uméni a budou mit dostatek prostoru pro sebevyjadieni s dlirazem na svobodu projevu a vyjadieni emoci, svobodnou volbu materiald,
technik a naméta.

Dulezitou soucasti vyuky budou navstévy galerii a kulturnich instituci, komentovanych prohlidek a workshopu, Skolni projekty navazujici na
uc€ivo probirané v jinych pfedmétech a tvurci dilny a projekty podle roénich obdobi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni vychovnou strategii je v pfedmétu PUK vytvoreni bezpecného a inspirativniho prostfedi pro sebepoznani a autentické sebevyjadfeni,
tvorbu i interpretaci uméleckého dila podle individualnich dispozic.

Vzdélavaci obsah

|  Obor Hudebni vychova v predmétu PUK

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - zak: Vystupy podle RVP ZV - Zak:

Tvorf komplexni dilo jako své sebevyjadreni. HV-9-1-01 vyuzivd své individudini hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivote;
Md predstavu o dgjinach umeéni v ramci zpivd dle svych dispozic intonacné Giste a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

komplexni Gasove osy. HV-9-1-03 reprodukuje na zdkladé svych individudinich hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Citi presahy a spojnice druh(i a zanrd. HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tancii riiznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvdrenému celku




HV-9-1-06 zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do styloveho

obdabi

HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Il Obor Vytvarna vychova v predmétu PUK

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - Zak: Vystupy podle RVP 2V - zak:

Tvof{ komplexni dilo jako své sebevyjddieni. VV-9-1-01 vybird, vytvdfi a pojmenovavd prvky vizuding obraznych vyjddieni a jejich vztahii; uplatiiuje je
pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, viemi, predstav a poznatki; variuje riizné prvky a jejich vztahy pro
Ma predstavu o déjindch uméni v ramci Gasové ziskani osobitych vysledki

0Sy. VV-9-1-02 zaznamendvd vizudini zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamendva podnéty z
predstav a fantazie

Citi presahy a spojnice druhdi a zanrd. VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich; k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiiované v




Uvédomuje si esteticke i mimoesteticke funkce

umen.

Vnimd misto umeéni ve spolecnosti.

Umi propojit umeéni s pfirodnimi i socialnimi

fenomeny.

soucasném vytvarném umeni a digitalnich médiich - pocitacova grafika, fotografie, video, animace
VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadreni

VWV-9-1-05 rozli§i piisobeni vizuding obrazného vyjddieni v roving smyslového dcinku, v roving
subjektivniho tcinku

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizuding obrazna vyjadieni souasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a proZitki

VV-9-1-08 ovéfuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizudlng

obraznych vyjadreni

1l Obor Télesna vychova v pfedmétu PUK

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo - Zak:

Vystupy podle RVP 2V - Zdk:

Vyuziva sebefizeni k napliiovani svych potfeb.

Na zakladé informaci kriticky uvazuje o rizicich

spojenych se zneuzivanim psychoaktivnich latek.

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti zarazuje
pravidelng a s konkrétnim tcelem
TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou Cinnosti a ukonci ji ve shodé s hlavni Ginnosti -




zatézovanymi svaly

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k Gdajiim o znecisténi ovzdusi

TV-9-1-05 uplatfiuje vhodné a bezpetné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silnicniho

provozu; predvida moznd nebezpedi razu a prizpiisobi jim svou Ginnost

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Ocekdvané Skolni vystupy a udivo Zak:

Vystupy podle RVP 2V - 7ak:

Pouzivd pohyb jako formu sebevyjadfeni, poznavd
moznosti svého téla a tvofivé je aplikuje ve hfe a

jinych Ginnostech.

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hi'e, soutéZi, pfi rekreacnich ¢innostech
TV-9-2-02  posoudi  provedeni  osvojované pohybové Cinnosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich

mozné priciny

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UGENI

Ocekdvané Skolni vystupy a utivo - zdk:

Vystupy podle RVP 2V - Zak:

Napliuje ve Skolnich  podminkdch zakladni
olympijské mySlenky - spoluprdce, tymovy duch,

pomaha druhym, respektuje jedinecénost kazdého

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na trovni cvicence, rozhodciho, divaka, Ctendre novin a ¢asopisi,
uzivatele internetu

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské mySlenky - Cestné soupefeni, pomoc




clovéka a umi si vymezit své hranice. handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché | TV-9-3-04 rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka, organizatora
turnaje a turistické akce na trovni Skoly. TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na trovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitdch a podili se na jejich prezentaci

7. Charakteristika vyuCovaciho predmétu Hry, relaxace, aktivity (HRA)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Prfedmét Hry, relaxace, aktivity (HRA) se nezaméruje prioritné na specificky obor ani prifezové téma, svou otevienosti ale umozriuje to, aby se
s nimi zak mohl setkat i v tomto pfedmétu. HRA tak potencialné zahrnuje vSechny obory a prifezova témata. Specifikem tohoto pfedmétu je, ze
se zaméfuje na vytvoreni osobniho prostoru pro dosahovani hlavniho vzdélavaciho cile, kterym je poznani a pfijeti sebe sama. Vystupy
jednotlivych zakul jsou tedy pfedevsim individualni. Z tohoto dlvodu jsou v tabulce vzdélavaciho obsahu ve sloupci Vystupy podle RVP ZV
uvedeny jen ty hlavni, spoleéné pro vSechny Zaky. Pfedmét HRA je inspirovan humanistickou teorii vzdélavani a vyuziva postupy kreativni
pedagogiky.

Hra patfi v nasi Skole v souladu s jejimi cili mezi zakladni prostfedky sebevyjadreni, propojeni sama se sebou, poznavani svéta, rozvijeni
tvofivosti a komunikace na vSech urovnich.

Relaxace je nezastupitelna pro propojeni sama se sebou. Je také dulezita pro ztiSeni, které umoznuje objevit sva vnitfni sméfovani a talenty.
Vlastni aktivity pak umozniuji vyjadfit sebe sama, testovat své koncepty a hypotézy a ziskavat zkuSenost v individualnich i skupinovych
aktivitach.



HRA umozZznuje projevit vnitfni tendence a sméfovani. V prvni fadé umoznuje zakusit po¢atecni, vlastni i spoleény chaos, ve kterém je Clovék
ponechan ,sam sobé&“. HRA umoziuje vyjasfiovani, postupné strukturovani ,zevnitf“ a konstruovani vlastnich koncept, které jsou pak
konfrontovany se zkusenosti a koncepty druhych. Odvaha k experimentovani, zkouSeni, hledani a také nalézani, pfedevsim toho vlastniho,
osobitého, umoznuje to, aby nepfevazila vétsinou dominantni tendence imitovat, napodobovat, pfijimat a produkovat ,hotové® véci. Timto HRA
nejen podporuje autentickou tvofivost, ale je zaroven vyraznou prevenci manipulovatelnosti osobnosti, coz je v dneSnim svété jeden z

Predmét HRA se zaméfuje na osobni uroven a na sebeobjevovani, sebepoznavani a sebepfijeti. Zaklada predpoklady pro seberealizaci a
kvalitni Zivot. Zaroven poskytuje prostfedi pro vytvareni psychosomatické kondice pro tvofivou komunikaci, a tedy pro hlubsi empatii, poznani a

prijeti sebe i druhého, pro setkani v pravém slova smyslu. HRA tak pfispiva i k rozvoji tvofivosti a kooperace.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni vychovnou strategii je v pfedmétu HRA vytvofeni bezpeéného prostfedi pro sebepoznani a autentické sebevyjadieni a pro pfedani
odpovédnosti za vlastni u€eni a rozvoj zakovi.

Vzdélavaci obsah
HRA
Ocekadvané Skolni vystupy - Zak: Vystupy podle RVP 2V - zak:

Umi ddt empatii sdm sobé. CJS-3-4-01 pozoruje, popiie a porovnd viditelné promény v pFirods v jednotlivych rotnich obdobich
CJS-3-5-01 uplatiiuje zdkladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
Dale rozviji svou autonomi. elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym  chovanim a innostmi vztah ke zdravi
CJS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru, vyuZivd bezpeénd mista pro hru a tréveni volného gasu;
Viyuziva autentické sebevyjadreni jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

k efektivni komunikaci. CJS-5-5-03 ticelné planuje sviij &as pro uteni, praci, zahavu a odpoginek podle vlastnich potieb s ohledem




Odolava manipulaci a je schopen se ji branit

nendsilnou komunikacf.

Realizuje vlastni projekty.
Spolupracuje s ostatnimi.

socialni  fenomény

Poznava  pfirodni |

prostrednictvim hry.

Skrze hru a tvoreni se dostava do kontaktu se

svou radosti.

Rozviji smys| pro humor.

na opravnéné ndroky jinych osob

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hre

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

VZ-9-1-01 respektuje prijatd pravidla souZiti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni

dobrych mezilidskych vztahd v komunité

VZ-9-1-10 samostatné vyuZiva osvojené kompenzaéni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k

regeneraci organismu, prekondvani tnavy a predchazeni stresovym situacim

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikd, médii,

sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

TV-5-1-03zvlada v souladu s individudinimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutéZi, pozna a oznaéi zjevné piestupky proti

pravidliim a adekvatng na né reaguje; respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohyboveého rezimu

1V-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je

aplikuje ve hi'e a pfi rekreacnich Ginnostech




CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i

netradicnich materiald
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	1.I​Obor Výchova k občanství v předmětu JaS 
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	IV. Obor Fyzika v předmětu JaS 
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